Ramowy rozktad dnia

= 6:00 -8:00 Witamy si¢

- rozmawiamy, rysujemy, bawimy si¢ klockami,
Spiewamy, podejmujemy zabawy rozwijajgce mowg
i myslenie wyzwalajgce aktywno$¢ tworczg
1 ekspresje.

8:00 9:00 Witamy si¢ z nasza Pania

= planujemy dzien (lepiej si¢ nie spozniac¢ — szkoda straci¢
ciekawe zajgcia).
¢wiczenia poranne, zabawy ruchowe ze §piewem,
przygotowujemy si¢ do $niadania — myjemy rece.

8:30 9:00 Teraz jemy sniadanie 1 pelnimy dyzury

9:00 11:20 Uczestniczymy w zajeciach 1 zabawach
w zajeciach kierowanych przez nauczyciela, mamy zabawy jezykowe w jezyku
angielskim

11:30 12:00 Przygotowujemy si¢ i jemy obiad — odwiedzamy lazienkg, pelnimy

dyzury lub bawimy si¢ przy stolikach w kacikach zainteresowan.

12:00 12:30 sluchamy opowiadan, bajek 1 basni. Bierzemy udzial w zabawach
stuchowych 1 usprawniajacych narzady artykulacyjne.

12:30 13:00 Przygotowujemy si¢ do odpoczynku, dzieci starsze usprawniaja
sprawno$¢ manualna, liczenie, gry stolikowe, itp

odpoczywaja, stuchaja basni lub muzyki relaksacyjnej. Grupy starsze -
bawia si¢ w sali lub w ogrodzie
a poprzez zabawe utrwalaja wiadomosci, koncza zadania rozpoczgte przed poludniem,
rozwijajg swoje zainteresowania
i zdolnoSci.




Ramowy Rozktad Dnia c.d.

14:15 14:45 Przygotowujemy si¢ 1 jemy podwieczorek — odwiedzamy
tazienke, pelnimy dyzury.

14:45 16:30 I jeszcze raz kazdy bawi si¢ w to, co lubi najbardziej lub
uczestniczy w zajeciach z Panig w malych grupkach lub indywidualnie.
Chetnie budujemy, manipulujemy klockami, uktadamy puzzle, gramy w
gry planszowe czytamy bajki, Spiewamy, tanczymy, lepimy plasteling,
rysujemy




